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CHO TE BAO GOC TAO MAU

Té bao goc tao mau la nhing té bao non ma tir d6 s& phat trlen biét hoa thanh cac loai té bao mau truong thanh
khac nhau. Té bao gbc c6 thé dugc tim thiy & 3 noi: mau cuong ron, tiy xwong va mau ngoai vi. O nguoi binh
thuong, té bao goc thuong co mat trong tuy xuong va hiém khi thiy & mau ngoai vi.

Ghép té bao gbc tao mau 1a 1 phuong phap diéu tri hiéu qua nhiéu loai bénh khac nhau: Bach cau cip, Suy tuy,
Pa u tiy, Lymphoma...

Cho Té bao gbc cé
hai gi khong?

Hién nay Té bao gbc s& duogc thu thap tir mau ngoai vi. Pay 1a 1 tha thuit va ban s&
hoan toan tinh tdo, chiing kién toan bd qua trinh. Viéc cho té bao goc tuong ty nhu
khi ban hién mau hay hién ti€u cau. Mau cua ban s€ tu phuc hoéi trong vong khoang
1 tuan.

Qui trinh cho Té

bao goc

Kich thich té
bao goc tang
s6 lwong

Thu thap té
bao goc

Theo doi,
Xuat vién

Xét nghiém

Thoi gian ban can nam lai bénh vién trung binh 13 tir 5 dén 10 ngay.

Cac xét nghiém cén
lam truwdc khi cho
Té bao goc

(Ban c6 thé danh “X”
vao 6 dé theo doi
nhitng xét nghiém da

thyc hién)

Ban s€ duoc léy mau xét nghi¢ém dé bao dam ban khée manh va phu hop dé cho TBG, bao g@)m:
[_] Xét nghiém Khang nguyén phi hgp mo (xem xét ¢6 phu hgp véi Khang nguyén phu hgp mo ciia ngudi bénh
hay khong)
[_] Phan tich huyét hoc, nhém méu, phét méu ngoai bién
[_] Sinh héa: Aspartate aminotransferase, Alanine Aminotransferase, creatinin, glucose, ion dd, bilirubin toan
phan, bilirubin truc tiép, Lactate Dehydrogenase, acid uric, Cholesterol, Triglycerid,...
[ ] Dong mau: Thoi gian Prothrombine, Thoi gian thromboplastin mot phan hoat hoa, Fibrinogen
[ Bilan siéu vi/ky sinh tring: Viém gan siéu vi B, viém gan siéu vi C, Virus giy suy giam mién dich & ngudi,
Human T-lymphotropic virus, Cytomegalovirus, Epstein — Barr virus, giang mai, s6t rét, Toxoplasma Gondii
[ ] Chan doan hinh anh: X-quang tim phéi thflng, siéu am tim-bung, dién tim
[ ] Téng phén tich nudc tiéu




Tién trinh thu thap

Té bao goc

3 ngay trudc thu thap, ban sé dugc tiém 1 loai thudc tén

Mau cd chira Phan mau khéng
‘ ) " t€ bao goc = o té bao giic
v6i liéu 10 microgram trén moi kilogram can nang dé gitip |du'gre 13y ra tir dufnic truydn tra
1 tay -— lai & tay kia

1a Filgrastim (thudc kich thich sy ting trudng bach cau)

lam tang s6 luong t€ bao goc trong mau ngoai vi.

\

Vao ngay thu thap, mau cua ban duogc ly ra tir 1 tay, di /

qua 1 may dé thu giit lai cac té bao gdc, sau d6 phan mau
con lai s& duoc truyén tra cho ban & tay con lai. Qua trinh
nay con goi 1a Chiét tach té bao. Thoi gian cho 1 1an thu
thap 1a tir 3 dén 5 gio, chi tién hanh 1 1an m&i ngay va sb . .
ngdy thu thap 13 tir 1 dén 3 ngay (tuy sé luong té bao gbc

thu duoc ma béc s s& quyét dinh co6 thu thap tiép vao ngay hom sau hay khong).

Cac phan tng phu
6 thé giap

Ban cd thé hi nhire d3u, dau
xwong hodc oo, Bay 13 nhivng
phan tng phy cda viec tiém
Filgrastim va s& bién mat sau do
vai ngay.

ﬁ Ban ot tha cim thiy té
tay/chin trong qua trinh thu

thap do giam Canxi/madu
phan i'ng phu cda thudc chéng
dang mau duoic st dung.

Theo doi sau thu

thap Té bao gbc

Ban sé& dugc cho lam xét nghiém phan tich huyét hoc lai sau khi thu thap xong. Néu cac thong sé déu trong gidi

han binh thuong, ban s€ dugc xudt vién va cé thé sinh hoat, lao dong lai nhu binh thuong.

Dinh duwdng

Ché d6 an udng day du dudng chat, can bang.

Loi dian khac

Lién lac voi béc si bat cir khi nao ban cam thiy bat thudng.




